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Objective: The objective of this study was to identify the dimensions and 

components of personality message analysis through profile pictures in Iranian 

users. 

Methodology: This study was applied in terms of its objective and qualitative in 

terms of its implementation method. The research population consisted of 

Instagram users with more than 1000 followers who regularly displayed themselves 

at least three times a day. The research sample included 60 of the aforementioned 

users who were selected through purposive sampling, and their profile pictures 

were examined and analyzed. Data were collected through the analysis of Instagram 

profile pictures of Iranian users, with validity confirmed using triangulation and 

reliability calculated through an intercoder agreement coefficient of 0.83. The data 

were analyzed using thematic analysis. 

Findings: The findings of this study indicated that personality messages through 

profile pictures in Iranian users included 9 components within 5 dimensions: the 

choice of image type as group or selfie (with two components of social 

communication tendency and extroversion), facial expressions and emotions (with 

two components of positivity and pleasant feelings), photo environment (with two 

components of interest in nature and a healthy and natural lifestyle), choice of 

clothing and appearance (with two components of professionalism and seriousness 

at work), and non-verbal messages (with one component of interest in adventure). 

Finally, the model of dimensions and components for analyzing personality 

messages through profile pictures in Iranian users was designed. 

Conclusion: The results of this study suggest that personality messages of Iranian 

users can be understood through their profile pictures. Therefore, profile pictures 

are one of the ways to recognize the personality of virtual space users, especially 

on Instagram. 

Keywords: personality analysis, message analysis, profile picture, Iranian users, 

Instagram. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

The rapid growth of virtual space usage has significantly impacted human interaction, 

transforming it into an essential aspect of daily life (Yang et al., 2023). Virtual space is an electronic 

environment where human interactions transcend geographical boundaries through advanced 

communication tools (Dewan, 2023). This space is not merely an information-sharing platform but a social 

domain that broadens the scope of human connections and interactions (Novak, 2021). The term "virtual 

space" describes a vast electronic realm where internet technologies integrate with advanced 

communication systems, providing users with unprecedented freedom, opportunities, anxieties, and 

limitations (Tal & Albarakat, 2020). In this environment, users share knowledge, beliefs, interests, and 

capabilities daily (Foulon & Meibauer, 2024). Social media platforms, particularly Instagram, have become 

significant arenas for such interactions, offering users a stage to express themselves visually through 

profile pictures. These images serve as the initial point of contact in virtual spaces, shaping first 

impressions and reflecting users' personalities, preferences, and emotional states (Leong et al., 2021; 

Marengo et al., 2022). Profile pictures can convey a wealth of information about an individual's personality 

traits, lifestyle, and social tendencies, although they may not capture the full complexity of one’s character 

(Fong et al., 2022; Rodgers & Nowicki, 2024). The selection of profile pictures is often influenced by an 

individual's psychological state, social context, and personal aspirations (Zheng et al., 2016). Research has 

shown that profile pictures can predict personality traits, with extroverts often choosing group photos and 

neurotic individuals preferring indoor settings (Hung et al., 2021; Liu et al., 2021; Segalin et al., 2017). Despite 

growing interest in this area, limited studies have specifically examined personality message analysis 

through profile pictures on Instagram, particularly among Iranian users. This gap underscores the 

significance of the present study, which aimed to identify the dimensions and components of personality 

message analysis through profile pictures in Iranian Instagram users. 

Methodology 

This applied study employed a qualitative approach, analyzing profile pictures of Iranian 

Instagram users with over 1000 followers who posted images of themselves at least three times daily. A 

purposive sampling method selected 60 users meeting specific criteria such as frequent posting, 

engagement with comments, and willingness to participate. Data collection involved examining profile 

pictures and conducting interviews with users about their profile image choices. Triangulation ensured 

data validity, and intercoder reliability was calculated at 0.83. Thematic analysis was used to analyze the 

collected data, identifying patterns and themes within the visual and social content of the profile pictures. 

Findings 

The analysis revealed that personality messages conveyed through profile pictures among Iranian 

users encompassed 9 components within 5 dimensions. The dimension of image type (group or selfie) 

included components of social communication tendency and extroversion. Facial expressions and 

emotions encompassed positivity and pleasant feelings. The photo environment reflected interest in nature 

and a healthy lifestyle. Clothing and appearance signified professionalism and seriousness at work. Non-
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verbal messages indicated an interest in adventure. A model illustrating these dimensions and components 

of personality message analysis through profile pictures was developed based on these findings. 

Discussion and Conclusion 

The increasing use of virtual spaces underscores the relevance of this study, which identified key 

dimensions and components of personality message analysis through profile pictures among Iranian 

Instagram users. The findings align with previous research, highlighting that profile pictures can reveal 

social tendencies, emotional states, lifestyle preferences, and professional attitudes. The study emphasizes 

the importance of profile pictures as tools for expressing identity and communicating personality traits in 

virtual spaces. Despite the limitations of a qualitative approach and a focus on Iranian Instagram users, 

the research contributes to the understanding of personality representation in social media. Future studies 

could explore this analysis across different social media platforms, employ quantitative methods, and 

develop personality assessment tools based on profile pictures. Profile pictures offer valuable insights into 

users' personalities, making them crucial elements for understanding virtual space interactions. 
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 عکس نمایه، کاربران ایرانی، اینستاگرام. ها،  تحلیل پیام تحلیل شخصیت،  کلیدواژگان:  

 مقدمه 

امروزه، استفاده از فضای مجازی با اینکه عمر خیلی زیادی ندارد، رشد چشمگیر و قابل توجهی داشته و به یکی از اجزای مهم زندگی  

 Yang et) باشد طوری که کار و فعالیت بدون فضای مجازی بسیار سخت و دشوار می؛ به(Raeisi et al., 2024) هر انسانی تبدیل شده است

al., 2023)هایی سریع مرزهای  های انسانی در آن با ابزارهایی خاص و به شیوه. فضای مجازی محی ی مجازی و الکترونیکی است که ارتباط

. فضای مجازی صرفاً فضایی برای انتقال اطلاعات نیست، بلکه فضایی اجتماعی است که امکان  (Dewan, 2023)کند  جغرافیایی را طی می

تعاملارتباط و  جهت ها  از  را  انسانی  امکانهای  متفاوت  و  مختلف  میهای  آنپذیر  دامنه  و  میسازد  وسعت  را   ;Novak, 2021)بخشد  ها 

Soleimani et al., 2024)های اینترنتی شود که در آن فناوری . واژه فضای مجازی برای توصیف یک فضای الکترونیکی گسترده استفاده می

خورند. در جهان امروز به حدی استفاده از این فضای مجازی گسترش یافته که گاهی به آن واقعیت های ارتباطی پیشرفته پیوند میبا سیستم

ها و تصویرهای انسان یا حوادث به کمک اینترنت همانند نمونه واقعی  گویند. واقعیت مجازی وضعیتی است که در آن ارتباطمجازی هم می

ها،  ها، امکانها، فرصت. فضای مجازی قلمروی وسیعی است که برای کاربران خود آزادی (Tal & Albarakat, 2020)شود  نمایش داده می

ها و  ها، باورها، علاقهها، اندیشهکند و در این فضا، کاربران هر روز با دیگران دانشهای بسیاری را فراهم میها و محدودیتها، آسیبدلهره

 .(Foulon & Meibauer, 2024)گذارند های خود را به اشتراک میتوانایی

شده و درصد بالایی از افراد جامعه از این بستر برای های اخیر، قرارگرفتن در فضای مجازی به واقعیتی انکارناپذیر تبدیلدر سال

کند یا به نمایش  کنند و معمولاً هر شخصی با توجه به شخصیت خود عکسی را در پروفایل خود نمایه میارتباط و تعامل با دیگران استفاده می

تصویری می(Marengo et al., 2022)گذارد  می نمایه  افراد در حساب. عکس  استفاده  های کاربری خود در شبکهباشد که  اجتماعی  های 

. برخی متخصصان معتقدند که با کمک (Leong et al., 2021)شود  کنند و اولین چیزی است که از یک فرد در فضای مجازی دیده میمی

های شخصیت کننده همه جنبه تواند منعکسدست آورد، اما عکس نمایه نمیتوان درباره شخصیت افراد اطلاعاتی بهعکس نمایه تا حدودی می

گیری . عکس نمایه در شکل(Fong et al., 2022)ها است  ها و نگرشهای شخصیتی، علاقهکننده برخی ویژگییک فرد باشد، اما منعکس

طوری که روانشناسان باشد؛ بهانگیز میبرداشت اولیه از شخصیت افراد موثر است و تحلیل شخصیت از روی عکس نمایه موضوعی پیچیده و بحث

 Rodgers)های اخلاقی، روانشناختی و شخصیتی کاربران را از روی عکس نمایه تشخیص داد  توان برخی ویژگیصورت نسبی میمعتقدند که به

& Nowicki, 2024)تواند دقیق و قابل اعتماد باشد. زیرا عکس نمایه فقط یک لحظه از زندگی فرد  . تحلیل شخصیت از روی عکس نمایه نمی

های متفاوتی برای خود انتخاب طور کامل معرف شخصیت پیچیده و چندبعدی او باشد. افراد ممکن است عکستواند بهدهد و نمیرا نشان می

ها متفاوت باشد. برای مثال، فردی که در واقع خجالتی است، ممکن است این فرد عکسی شاد و  کنند که برخی مواقع با شخصیت واقعی آن

 .(Zheng et al., 2016)عنوان عکس نمایه انتخاب کند اجتماعی از خود را به

های شخصی، خانوادگی، هنری کننده عکستواند منعکسدهنده شخصیت افراد است و میعکس نمایه بسیار متنوع و مختلف و نشان

های عمومی(، نحوه پوشش )رسمی، اسپرت و محلی(،  و ورزشی و حالت چهره )لبخند، اخم، جدی و مهربان(، محل عکس )طبیعت، شهر و مکان

ها  ها، رفتارها، انگیزهای است که به درک ویژگی. تحلیل شخصیت فرآیند پیچیده(Hung et al., 2021)زندگی، سلیقه و نگرش افراد باشد  سبک 

ها و  های روانشناسی یا بر اساس مشاهدهصورت علمی و با استفاده از ابزارها و آزمونتواند بهپردازد. این فرآیند میو الگوهای فکری یک فرد می
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شناختی است که در طول عمر  های روان . شخصیت، الگوی پیچیده و بسیار عمیقی از ویژگی(Liao et al., 2025)های شخصی باشد  تجربه 

. شخصیت یکی از عوامل موثر (Hao et al., 2024) دهد  ها، رفتارها و عملکردهای فرد نشان میباشد و خود را در همه جنبه تقریباً پایدار می

شود که هر فرد را از دیگر افراد  های ارثی و اکتسابی اطلا  میشناسی به مجموعه ویژگیهای فردی است. شخصیت در روان در ایجاد تفاوت

هایی است که از گذشته مورد توجه پژوهشگران، های شخصیتی از موضوع . تحلیل شخصیت و ویژگی(Williams et al., 2019)کند  متمایز می

 Schrodter)گذارد  های او تاثیر میها و نگرش ها، رفتارها، شناختهای مختلف بوده و شخصیت هر فرد بر انتخابروانشناسان و متخصصان حوزه 

et al., 2024). 

های شخصیت از طریق عکس نمایه انجام شده است و پژوهشی در این زمینه درباره اینستاگرام  های اندکی درباره تحلیل پیامپژوهش

عکس نمایه در دنیای دیجیتال: خودعکسی رضایت بهتر از زندگی را    ( ضمن پژوهشی درباره2021)  Hung et alیافت نشد. برای مثال،  

های خود های آنلاین کاربران دنیای دیجیتال است و افرادی که از عکسدهنده هویتکند، گزارش کردند که عکس نمایه نشانبینی میپیش

  ( ضمن پژوهشی درباره 2021) Liu et al .(Hung et al., 2021)باشند کنند دارای رضایت بیشتری از زندگی میعنوان نمایه استفاده میبه

های قابل توجهی در انتخاب عکس نمایه  های اجتماعی گزارش کردند که تفاوتتجزیه و تحلیل شخصیت از طریق انتخاب عکس نمایه رسانه

. (Liu et al., 2021)های شخصیتی استفاده نمود  بینی ویژگیتوان برای پیشهای شخصیتی وجود دارد و از عکس نمایه میبر اساس ویژگی

Segalin et al  (2017ضمن پژوهشی درباره )  دهد، گزارش کردند که افراد بوک شما درباره شخصیت شما نشان میآنچه عکس نمایه فیس

گذارند که های زیادی را در نمایه یا پروفایل خود به نمایش میهای گرم داشته باشند و چهرهگرا و موفق تمایل دارند که تصاویری با رنگبرون

 ,.Segalin et al)گذارند های سرپوشیده را به نمایش میرنجور عکس مکانها به معاشرت است؛ در حالی که افراد رواندهنده تمایل آننشان

2017)  .Wu et al  (2015ضمن پژوهشی درباره )  کننده شخصیت کاربر است؟ گزارش کردند که شخصیت  بوک منعکسآیا تصاویر نمایه فیس

گذارد و اگر افراد برداشت مثبتی از نوع خاصی عکس نمایه داشته باشند، احتمالاً همان عکس نمایه  های نمایه تاثیر میکاربران بر انتخاب عکس

 .( Wu et al., 2015)نمایند را با هدف برداشت مثبت بازگذاری می

شود. بنابراین، در  های مختلف جهان میهای مکانفضای مجازی مبتنی بر یک فناوری گسترده است که سبب ارتباط و تعامل انسان

ها،  توانند در بستر فضای مجازی با یکدیگر ارتباط مجازی برقرار سازند و دانشها علاوه بر ارتباط و تعامل واقعی با دیگران، میجهان امروز انسان

های خود را به نمایش بگذارند. یکی از این فضاها و بسترهای مجازی، اینستاگرام است که در مقایسه با بسیاری ها و توانمندیها، علاقهنگرش

هایی مانند دسترسی آسان و جذابیت است. امروزه، استفاده از فضای مجازی رشد چشمگیر و قابل  های اجتماعی دارای امکانات و مزیتاز شبکه 

ابعاد و مولفهداشته و عکس نمایه کاربران می  توجهی پژوهش، شناسایی  های تحلیل تواند گویای شخصیت آنان باشد. در نتیجه، هدف این 

 های شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی بود. پیام

 پژوهش   روش

این م العه از نظر هدف، کاربردی و از نظر شیوه اجرا، کیفی بود. در این تحقیق به بررسی کیفی عکس نمایه کاربران ایرانی اینستاگرام  

 1000کنندگان بالای شود و بر همین اساس در آن از رویکرد کیفی استفاده شد. جامعه پژوهش حاضر کاربران اینستاگرام با دنبالپرداخته می

نفر از کاربران فو  بودند که با روش   60گذارند. نمونه پژوهش  طور معمول در طول روز حداقل سه بار خود را به نمایش مینفر بودند که به

ها یک سری گیری هدفمند برای انتخاب نمونههای آنان مورد بررسی و تحلیل قرار گرفت. در روش نمونهگیری هدفمند انتخاب و عکسنمونه 
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ها درباره عکس نمایه،  طور معمول حداقل سه بار نمایش در هر روز، پاسخ به کامنتنفر، به   1000کنندگان بالاتر از  هایی مانند دنبالملاک

 کردن تصاویر، تمایل جهت شرکت در پژوهش و عدم اعتیاد و مصرف داروهای روانپزشکی بودند. استفاده از هشتک، تگ

های این پژوهش با روش بررسی عکس نمایه کاربران ایرانی اینستاگرام گردآوری شدند. برای این منظور عکس نمایه برخی از  داده

هایی درباره عکس نمایه پرسیده شد.  ها سوال های ورود به م العه بودند، مورد بررسی قرار گرفت و از آنکاربران اینستاگرام که دارای ملاک

ها پاسخ دادند و در پایان از آنان ها به سوال های این کاربران پس از بررسی به روش تحلیل مضمون مورد تجزیه و تحلیل قرار دادند. نمونهپاسخ

های مختلف عکس نمایه  ها شناخت ابعاد و مولفهها مورد تقدیر و تشکر قرار گرفتند. هدف این سوالبه دلیل شرکت در پژوهش و پاسخ به سوال 

ها  زمینه( و محتوای اجتماعی و فرهنگی آن های بصری )مانند رنگ، لباس، آرایش، نورپردازی و پساگرام کاربران ایرانی از جمله ویژگیدر اینست

 محاسبه شد.  83/0سازی تایید و پایایی آن با روش ضریب توافق بین دو کدگذاری ها با روش مثلثاست. روایی داده

های این پژوهش با روش تحلیل مضمون تحلیل شدند. تحلیل مضمون روشی برای شناخت، تحلیل و گزارش الگوهای موجود در  داده

ها و اطلاعات غنی تبدیل  های پراکنده و متنوع را به دادهباشد که دادههای متنی میهای کیفی است و این روش فرآیندی برای تحلیل دادهداده

ها را ببینیم و با استفاده از یک های مستخرج از مجموعه دادهکند. در این تحقیق، تحلیل مضمون این امکان را فراهم آورد که مضمون می

های پدیدارشده ها الگوهایی هستند که تجزیه و تحلیل یافتههای اصلی و اساسی را شناسایی و بررسی نماییم. مضمون دیدگاه پنهان بتوانیم ایده

 کار رفتند و هر مضمون از یک یا چند زیرمضمون تشکیل شده است.پدیده به و برای توصیف یک

 هایافته

ترین عنصر بصری در نمایه یا عنوان اولین و برجسته در این بخش عکس نمایه کاربران ایرانی مورد تحلیل قرار گرفت و این عکس به

های نمایه کاربرانی ها و معرفی هویت و شخصیت افراد دارد. تحلیل عکسپروفایل کاربران شبکه اینستاگرام است که نقش اساسی در انتقال پیام

ها را در ها را شناسایی و نقش آندهد تا الگوهای رایج، ابعاد روانشناختی و تاثیرهای اجتماعی این عکساینستاگرام به ما این امکان را می

ارائه   1های شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی در جدول  تحلیل پیامهای  دهی شخصیت بررسی کنیم. نتایج ابعاد و مولفهشکل

 شد. 

 1جدول 

 های شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانیهای تحلیل پیامنتایج ابعاد و مولفه

 نقل قول  مولفه  بعد 

به تصویر  نوع  صورت  انتخاب 

 گروهی یا سلفی 

ارتباط به  های  تمایل 

 اجتماعی 

انتخاب میمن معمولاً عکس نشانهای گروهی را  ها و روابط اجتماعی من  دهنده دوستیکنم. چون 

 است. 

 گرا هستم.گویند که من فردی اجتماعی و برونها به دیگران میاین عکس گرابودن برون 

دهنده  کند و نشانهایم لبخند بزنم. لبخند حس مثبتی را منتقل میکنم در عکسمن همیشه سعی می نگری مثبت ها ها و احساسحالت چهره

 نگری من است. مثبت

 کنند.بینند، احساس خوبی پیدا میوقتی دیگران عکس من را می حس خوشایندی  

 ام برای من نماد آرامش و عشق به طبیعت است. عکس که در طبیعت گرفته علاقه به طبیعت  محیط عکس 

 شوند. بینند، متوجه علاقه من به زندگی سالم و طبیعی میوقتی دیگران آن را می زندگی سالم و طبیعی 

کنم تا نشان دهم که جدی هستم و به  های نمایه استفاده میهای رسمی در عکسمن معمولاً از لباس بودن ایحرفه انتخاب لباس و ظاهر 

 دهم.کارم اهمیت می
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 دهد. این انتخاب به دیگران پیام روشنی درباره شخصیت من می جدیت در کار  

دهنده علایق من است. مثلاً اگر عکسی از سفرهای خود بگذارم به دیگران نشان  عکس نمایه من نشان علاقه به ماجراجویی  های غیرکلامی پیام

 دهد که من عاشق ماجراجویی هستم.می

بعد انتخاب    5مولفه در    9های شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی شامل  پیامشود،  مشاهده می  1جدول  طور که در  همان

ها )دارای دو  و احساس  هاگرابودن(، حالت چهرههای اجتماعی و برونصورت گروهی یا سلفی )دارای دو مولفه تمایل به ارتباطنوع تصویر به 

نگری و حس خوشایندی(، محیط عکس )دارای دو مولفه علاقه به طبیعت و زندگی سالم و طبیعی(، انتخاب لباس و ظاهر )دارای مولفه مثبت

حرفه مولفه  پیامای دو  و  کار(  در  و جدیت  بود.بودن  ماجراجویی(  به  علاقه  مولفه  یک  )دارای  غیرکلامی  مولفه  های  و  ابعاد  به  توجه  های  با 

 های شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی طراحی شد. های تحلیل پیام، الگوی ابعاد و مولفهشده شناسایی

 1شکل 

 های شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانیهای تحلیل پیامالگوی ابعاد و مولفه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گیری بحث و نتیجه

های شخصیت های تحلیل پیامبا توجه به افزایش روزافزون استفاده از فضاهای مجازی، پژوهش حاضر با هدف شناسایی ابعاد و مولفه

 از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی انجام شد. 

بعد انتخاب نوع    5مولفه در    9های شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی شامل  های پژوهش حاضر نشان داد که پیامیافته

نگری ها با دو مولفه مثبتو احساس  هاگرابودن، حالت چهره های اجتماعی و برونصورت گروهی یا سلفی با دو مولفه تمایل به ارتباطتصویر به 

بودن و جدیت  ای و حس خوشایندی، محیط عکس با دو مولفه علاقه به طبیعت و زندگی سالم و طبیعی، انتخاب لباس و ظاهر با دو مولفه حرفه 

های شخصیت از طریق عکس نمایه در تحلیل پیامهای غیرکلامی با یک مولفه علاقه به ماجراجویی بود. با اینکه پژوهشی درباره  در کار و پیام

ایران اما این یافتهکاربران  یافتهی یافت نشد،  از جهاتی همسو با  )Liao et al., 2025; Hung et al., 2021 ;های پیشین  های پژوهشها 

)Wu et al., 2015; Segalin et al., 2017 بود. 

های تحلیل  ابعاد و مولفه
های شخصیت از  پیام

 طریق عکس نمایه

انتخاب نوع تصویر  
 صورت گروهی یا سلفی به

 محیط عکس 
 ها ها و احساسحالت چهره

 انتخاب لباس و ظاهر 

 های غیرکلامی پیام

 های اجتماعی تمایل به ارتباط

 گرابودن برون

 حس خوشایندی

 نگریمثبت

 زندگی سالم و طبیعی  علاقه به طبیعت 
 جدیت در کار 

 بودن ایحرفه

 علاقه به ماجراجویی 
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صورت گروهی یا سلفی با دو مولفه تمایل  های شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی نوع تصویر بهاولین بعد تحلیل پیام

هایی که کاربران در طراحی عکس  ترین انتخابتوان گفت که یکی از مهمها میگرابودن بود. در تشریح این یافتههای اجتماعی و برونبه ارتباط

های متفاوت و گاه متناقضی را به بینندگان  تواند پیامهای گروهی یا سلفی است. این انتخاب میکنند، انتخاب بین عکسنمایه خود انتخاب می

های ارتباطی با دیگران اشاره دارند  های گروهی بیشتر به روابط اجتماعی و تعاملهای شخصیتی فرد باشد. عکسارسال کند و بازتابی از ویژگی

سازی اجتماعی را به نمایش بگذارند. همچنین، برای برخی افراد انتخاب توانند حس همکاری، دوستی و شبکهها مینوع عکس نمایهو این  

های  گرایی و تمایل به ارتباطای از روحیه برون های اجتماعی است، بلکه ممکن است نشانهعکس گروهی نه تنها بازتابی از ارتباطات مثبت و تعامل

ها و  ها احساسهای شخصی فرد متمرکز هستند و این نوع عکسها معمولاً بیشتر بر روی فردیت و ویژگیاجتماعی باشد. در مقابل، سلفی

ها و وضعیت فرد در یک لحظه خاص اشاره کنند. در  طور مستقیم به احساس توانند بهگذارند و میهای خاص فردی را به نمایش میتجربه 

انتخاب نوع تصو نه تنها میمجموع،  یا سلفی(  پیامیر نمایه )گروهی  بلکه  تواند  های متفاوتی را درباره شخصیت فرد به دیگران منتقل کند، 

های شخصی و  های اجتماعی، احساسکند و بازتابی از تمایلهای شخصی فرد نیز عمل میعنوان ابزاری برای بیان هویت اجتماعی و ویژگیبه

 های اجتماعی برای تاثیرگذاری بر دیگران است.استراتژی 

نگری و  ها با دو مولفه مثبتو احساس  هاهای شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی حالت چهرهدومین بعد تحلیل پیام

ها در عکس نمایه نقش اساسی در نحوه برداشت دیگران ها و احساستوان گفت که حالت چهره ها میحس خوشایندی بود. در تشریح این یافته

های  هایی سریع و موثر درباره شخصیت، وضعیت عاطفی و ارزشتوانند پیامشوند، میهایی که از طریق چهره منتقل میاز فرد دارد و احساس

های  های مثبت یا منفی را در بینندگان برانگیزد و بر نحوه تعاملتواند احساسفردی ارسال کنند. برای نمونه لبخند و حتی نوع نگاه افراد می

های دیگران از فرد نیز تاثیرگذار هستند. گیری اولین برداشت ها نه تنها در معرفی شخصیت، بلکه در شکل بگذارد. این حالتاجتماعی فرد تاثیر  

در مقابل، برخی از کاربران معتقدند که حالت جدی یا خنثی در عکس نمایه ممکن است تاثیرهای متفاوتی بر روابط اجتماعی آنان بگذارد.  

کنم  ها جدی هستم افراد کمتر تمایل دارند با من ارتباط برقرار کنند. در نتیجه، سعی میگوید که وقتی در عکسبرای نمونه یکی از کاربران می

دهند حالت چهره و طور کلی با اینکه برخی افراد ترجیح میحالت باز، گشوده و دوستانه داشته باشم تا حس نزدیکی بیشتر ایجاد کنم. به

ها  دهند که حالت چهره در عکس نمایه آنتاثیر از فشارهای بیرونی باشد، اما برخی دیگر ترجیح میملاً طبیعی و بیها در عکس کااحساس آن 

 با وضعیت عاطفی آنان همخوانی داشته باشد.

های شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی محیط عکس با دو مولفه علاقه به طبیعت و زندگی  سومین بعد تحلیل پیام

های خاص درباره  شود نقش زیادی در انتقال پیامتوان گفت محی ی که عکس نمایه گرفته میها میسالم و طبیعی بود. در تشریح این یافته

علاقه و  تاثیر میشخصیت  تصویر  بصری  زیبایی  بر  تنها  نه  عکس  مکان  انتخاب  دارد.  فرد  بلکه میهای  درباره  گذارد،  زیادی  اطلاعات  تواند 

های مختلفی را برانگیزد و به نوعی هویت و شخصیت تواند احساسهای فرد بر بینندگان ارائه دهد. هر محی ی میها و علاقهزندگی، ارزشسبک 

های مختلف است. تواند تصویری خاص از شخصیت فرد به نمایش بگذارد و که بیانگر جنبهدیگر، مکان عکس میفرد را شکل دهد. به عبارت  

های شهری را برای  دانند، اما برخی دیگر محیطگذارند و آن را نماد آرامش و عشق به طبیعت میبرخی کاربران از محیط طبیعی عکس می

کنند  های دوستانه و زندگی سالم را انتخاب میها، جمعهای اجتماعی مانند مهمانیدهند. افزون بر آن، برخی محیطعکس نمایه خود ترجیح می

کنند. در مجموع، محیط عکس نه تنها بر زیبایی تصویر تاثیرگذار است، بلکه نقش مهمی  های خاصی را به دیگران منتقل می و از این طریق پیام

های مختلف سعی دارند تصویری از خود ارائه دهند که  کند. کاربران با توجه به محیطعی ایفا میهای اجتماها و تعاملگیری برداشتدر شکل
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های  های خاصی را به بینندگان منتقل کند. انتخاب مکان مناسب برای عکستا حد امکان با هویت و شخصت واقعی همخوانی داشته باشد و پیام

 های دیگران تاثیر بگذارد.های اجتماعی و برداشتطور موثر شخصیت فرد را به نمایش بگذارد و بر نحوه ارتباطتواند بهنمایه می

بودن و ایهای شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی انتخاب لباس و ظاهر با دو مولفه حرفه چهارمین بعد تحلیل پیام

انتخاب عکس و ظاهر در عکس نمایه یکی از عوامل تاثیرگذار در نحوه برداشت توان گفت که  ها میجدیت در کار بود. در تشریح این یافته

های خاصی درباره هویت، حرفه، علاقه و  تواند پیامکند، میهای نمایه خود انتخاب میدیگران از شخصیت فرد است. لباسی که فرد برای عکس

های  طور غیرمستقیم وضعیت اجتماعی، فرهنگی و نگرش فرد نسبت به موقعیتهای فردی منتقل کند. علاوه بر آن، انتخاب ظاهر و لباس بهارزش 

گیری تصویر عمومی دهد. بنابراین، انتخاب لباس نه تنها بر زیبایی ظاهری تاثیر دارد، بلکه نقش مهمی در شکلشان میمختلف را به بینندگان ن

کنند تا نشان دهند که جدی هستند و به کار خود اهمیت های رسمی استفاده میکند. برخی کاربران در عکس نمایه خود از لباسفرد ایفا می

های  های رنگی و شاد استفاده نمایند. کاربرانی که به جنبه های خود از لباسدهند که در عکسدهند. در مقابل، برخی دیگر ترجیح میمی

کنند و در برخی مواقع، کاربران ممکن است های راحت و غیررسمی در عکس نمایه استفاده میغیررسمی شخصیت خود توجه دارند از لباس 

ای مختلفی استفاده نمایند و یا اینکه برای حفظ هویت فرهنگی خود از طریق لباس و ظاهر مناسب هبسته به موقعیت اجتماعی خود از لباس

گیری تصویر استفاده کنند. بنابراین، انتخاب لباس و ظاهر نه تنها بر نحوه برداشت دیگران از فرد تاثیرگذار است، بلکه نقش مهمی در شکل

های متفاوتی در انتخاب های شخصیتی، موقعیت اجتماعی و هویت فرهنگی خود تصمیمکند. کاربران با توجه به ویژگیعمومی فرد ایفا می

 . گیرندلباس برای عکس نمایه می

های غیرکلامی با یک مولفه علاقه به ماجراجویی های شخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی پیامپنجمین بعد تحلیل پیام

ها شامل  تواند به هویت افراد اشاره کند. این پیامهای غیرکلامی است و میتوان گفت که عکس نمایه حاوی پیامها میبود. در تشریح این یافته

علاقهاحساس  ویژگیها،  و  میها  منتقل  بصری  عناصر  طریق  از  که  پیامهای شخصیتی هستند  نمایه میشوند.  عکس  غیرکلامی  توانند  های 

تری درباره خود ارائه دهند. گاهی عکس نمایه بدون هیچ  هایی را روایت کنند که فراتر از کلمات هستند و به بینندگان اطلاعات عمیقداستان

را منتقل میهاتوضیحی، احساس  نمایهکند که کلمهیی  از عکس  پیام برخی دیگر  نیستند و  بیان آن  به  ها ممکن است به شادی و  ها قادر 

ها موثر هستند کند گاهی بیشتر از کلمههای غیرکلامی که عکس نمایه منتقل میدهنده روابط اجتماعی باشد. پیامگذرانی یا حتی نشانخوش 

گیری های غیرکلامی در شکلهای عمیقی را از یک شخصیت منتقل کند که این امر بیانگر میزان اهمیت پیامتواند احساسو یک تصویر خوب می

 ها درباره هویت و شخصیت فرد است.برداشت 

بودن پژوهش حاضر، محدودشدن نمونه  توان به کیفیهای این پژوهش میهایی مواجه است و از محدودیتهر پژوهشی با محدودیت

های  تحلیل پیامهای بیشتر درباره  پژوهش به کاربران ایرانی اینستاگرام و پیشینه پژوهشی اندک در این زمینه اشاره کرد. بنابراین، انجام پژوهش

شناسی از طریق عکس  های کمیّ درباره شخصیتهای اجتماعی، انجام پژوهششخصیت از طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی سایر شبکه

های  های تحلیل پیامطور کلی، نتایج این پژوهش توانست برخی ابعاد و مولفهشود. بهای برای این منظور پیشنهاد مینمایه و ساخت پرسشنامه

صورت گروهی یا سلفی،  شده شامل انتخاب نوع تصویر به یه در کاربران ایرانی را شناسایی نماید که ابعاد شناساییشخصیت از طریق عکس نما

های غیرکلامی بودند. بنابراین، نتایج این پژوهش حاکی از آن است که  ها، محیط عکس، انتخاب لباس و ظاهر و پیامو احساس  ها حالت چهره

های شناخت شخصیت های شخصیت آنان را درک نمود. در نتیجه، عکس نمایه یکی از راهتوان پیاماز طریق عکس نمایه در کاربران ایرانی می

 باشد. ویژه اینستاگرام میکاربران فضای مجازی به
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 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام م العه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 موازین اخلاقی 

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.

 ها شفافیت داده

 ها و مآخذ پژوهش حاضر در صورت درخواست از نویسنده مسئول و ضمن رعایت اصول کپی رایت ارسال خواهد شد. داده

 حامی مالی

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.
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